
DEFINISI & 
TERMINOLOGI

ANALISIS GENDERANALISIS GENDER

ModulModul::
PelatihanPelatihan dandan LokakaryaLokakarya
AnalisisAnalisis dandan KomunikasiKomunikasi; ; 
PrespektifPrespektif Gender Gender MasalahMasalah
KesehatanKesehatan dandan LingkunganLingkungan
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Keadilan akses dan kontrol
sumber daya, dan tanggung
jawab dalam mendapatkan
pelayanan kesehatan

2

Probabilitas mempertahankan
kesehatan, menjadi sakit atau
meninggal dari penyakit

1

Aspek Kesehatan: Keuntungan dan
kerugian

GENDER DAN KESEHATAN
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Untuk mencapai keadilan kesehatan, 
penting mengenali kelompok yang 
berbeda dengan kebutuhan kesehatan
yang berbeda pula

KEADILAN DAN KEBUTUHAN
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a) Anatomi/ fisiologi

b) Anatomi, fisiologi dan
kerentanan genetik

c) Anatomi, fisiologi dan
kekebalan genetik

PERBEDAAN BIOLOGIS

a) Peran dan tanggung jawab;

b) Akses dan kontrol

c) Pengaruh dan ekspektasi
budaya

d) Identitas subyektif

PERBEDAAN SOSIAL

1. Spesifik seks;

2. Prevalens yang lebih tinggi pada salah satu seks;

3. Perbedaan karakteristik untuk laki-laki dan
perempuan;

4. Perbedaan respon individu, keluarga, institusi
tergantung apakah orang yang bersangkutan
laki-laki atau perempuan

SITUASI, KONDISI DAN MASALAH 
KESEHATAN

GENDER DAN KESEHATAN
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� Siapa melakukan apa, kapan, di mana
dan dengan siapa ? PERAN

� Siapa menggunakan apa? AKSES

� Siapa pengambil keputusan, siapa
menggunakan, apa yang digunakan dan
bagaimana menggunakan? KONTROL

TIGA PERTANYAAN: 

ANALISIS GENDER
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• Memperbaiki keseimbangan
hubungan kekuasaan

• Peran dan relasi gender 
tidak berubah

• Memperbaiki posisi perempuan• Memperbaiki kondisi
kesehatan

• Melibatkan masyarakat sebagai
peserta aktif

• Melibatkan perempuan dan
laki-laki sebagai pelaku
pasif

• Fokus pada proses
pemberdayaan

• Menyediakan fasilitas dan
pelayanan kesehatan

• Berpijak ketidakadilan
hubungan kekuasaan

• Kebutuhan biologis dan
kondisi spesifik kesehatan

• Kebutuhan lebih sulit dikenali
dalam waktu cepat

• Kebutuhan lebih mudah
dikenali

• Strategi jangka panjang• Respon jangka pendek

PENDEKATAN STRATEGIK 
GENDER (PSG)

PENDEKATAN PRAKTIS 
GENDER (PPG)

STRATEGI GENDER
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SGAAkses dan kontrol
penggunaan sumber
daya

GAD/GHDPemberdayaan

SGAAksi afirmatif
menjamin peran
perempuan dalam
pembangunan

GAD/GHDKesetaraan

PGAPerempuan sebagai
‘cushion’ penyesuaian
struktural

WID/WHDEfisiensi

PGAKetidak-setaraan
gender karena
kemiskinan, bukan
sub-ordinasi gender

WID/WHDAnti-kemiskinan

PGAModel pengembangan
ekonomi modern

WID/WHDKesejahteraan

PGA/SGAKarakteristikTipePendekatan

PENDEKATAN PENGEMBANGAN
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ProsesProses PemberdayaanPemberdayaan

Sebuah proses seseorang dapat
mengembangkan kapasitas dan
keterampilan sehingga mampu

berperan untuk kepentingan pribadi
atau kelompok
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MekanismeMekanisme ProsesProses PemberdayaanPemberdayaan
(Empowerment Continuum) (Empowerment Continuum) 

• Interpersonal

Memberikan kesempatan pengembangan diri melalui
dialog

• Kelompok Dukungan (Support Group)

Memberikan kesempatan untuk mengatasi “isolasi”

• Organisasi Kemasyarakatan

Memberikan kesempatan menangani masalah
bersama

• Koalisi Aksi Politik

Memberikan kesempatan melakukan pergerakan
sosial, yang tidak dapat ditanggani organisasi
kemasyarakatan, untuk mencapai perubahan
politik/sosial
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